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MDC PARCOURS
PRESTIGE

32 kms & 890m D+/-

MDC PARCOURS
FRUITÉ

23 kms & 740m D+/-

MDC PARCOURS
DOUX

12 kms & 380m D+/-

RANDONNÉE
12 KMS

non chronométrée
au profit de 

« Semons L’espoir »

DIMANCHE
08 MARS 2026

POLIGNY | COEUR DU JURA

TRAILS DE 
LA MAISON DU COMTÉ



DIMANCHE

2026
8 MARS

BULLETIN D’INSCRIPTION
MDC parcours Prestige - 32 kms - 890 m D+/- 32€

MDC parcours Fruité - 23 kms - 740 m D+/- 23€

MDC parcours Doux - 12 kms - 380 m D+/- 14€

Randonnée pédestre - 12 kms - sans chronomètrage
au profit de “Semons L’espoir” pour améliorer le quotidien et les conditions
des enfants hospitalisés au CHU de Besançon

14€

Présence de foodtruck sur le site

Courses enfants - Inscriptions gratuites sur place

Nom/Prénom : ....................................................................................................................................................................................................

Email : ..................................................................................................................................................................................................................................

Date de naissance : .......................................................................................................................................... Sexe : H/F

Rue : .......................................................................................................................................................................................................................................

C.Postal : ............................................................................. Commune : ...........................................................................................

Portable : ....................................................................................... Nationalité :.................................................................................

N° de licence FFA : ...............................................................................................  Club :................................................................

Renseignements : www.courses-pedestres-ejca.com

Inscriptions
> Par courrier avant le jeudi 05 mars 2026
20, chemin des Roussets d’Arelle, 39110 Salins-les-Bains

> Par internet jusqu’au vendredi 06 mars 2026 (minuit)
www.courses-pedestres-ejca.com

> Sur place, le dimanche 08 mars 2026 dès 7h00 :
Avec majoration (+ 5€) pour les 3 courses
Sans majoration pour les 2 randonnées pédestres.

Certificats médicaux et licences
Seules les licences compétition et running loisirs délivrées par la FFA 
sont acceptées. Pour tous les autres, un certificat médical d’aptitude 
à la pratique de l’athlétisme ou de la course à pied en compétition 
datant de moins d’un an sera accepté

Responsabilité civile :
Les organisateurs ont souscrit une assurance au près
de AIAC courtage.

Individuelle accident :
Les licenciés FFA bénéficient des garanties accordées
par leur licence. Il incombe aux autres participants de
s’assurer à titre personnel.
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